
 
Einladung zur Sitzschulung 
 
Du möchtest deinen Sitz verbessern und noch harmonischer mit deinem Pferd 
zusammenarbeiten? Dann bist du bei unserem Lehrgang genau richtig! 
 
Der Reiterverein Bisperode und Umgebung lädt euch herzlich zu einer Sitzschulung mit 
Maria von „Fit am Pferd“ ein. 
 
Maria Bausch ist staatlich anerkannte Humanphysiotherapeutin und FN-zertifizierte 
Pferdephysiotherapeutin. Sie verbindet ihr Wissen über den menschlichen Körper mit 
der Gesunderhaltung des Pferdes. Gemeinsam wollen wir daran arbeiten, die eigene 
Körperwahrnehmung zu verbessern, den Sitz zu schulen und die Kommunikation 
zwischen Reiter und Pferd zu fördern. 
 
Der Lehrgang richtet sich an Reiter mit und ohne eigenes Pferd. Freut euch auf wertvolle 
Tipps und neue Impulse für euren Reiteralltag! 
 
Die wichtigsten Informationen: 
 
* Datum: Samstag, 14. November 2026 
* Beginn: 10:00 Uhr  
* Ort: Reitstall am Ith „Lange Straße 36, 31863 Coppenbrügge" 
* Lehrgangsleitung: Maria von „Fit am Pferd“ 
* Teilnahmegebühr: 35 € pro Person 
* Anmeldeschluss: 6. November 2026 
 
 
Die Anmeldung erfolgt bei Melina Sott unter 0151 11170973 oder                                          
rv-bisperode@outlook.de 
 
Bitte meldet euch bis zum Anmeldeschluss am 6. November 2026 an. 
 
 
Reiterliche Grüße 
Der Vorstand :) 
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